
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI BOLZANETO
 

   
GITA SOCIALE 

Uscita del 
15 dicembre 2024 

Località: 
Da Sestri Ponente a Voltri  

lungo la Via Romana 

Accompagnatori: 
 
Sabrina Poggi:  
tel. 333 4135731 - sa.poggi@gmail.com 
 
Flavio Parodi: 
tel. 339 7307014 
 

Appuntamento (luogo e ora):  
Stazione di Sestri Ponente ore 8.30  
Treni consigliati: 
Treno 12322 7.56 da Genova Brignole 

8.04 da Genova P. Principe 
8.12 da Genova Sampierdarena 

 
Treno 12339 8.04 da Genova Voltri 

8.08 da Genova Prà 
8.13 da Genova Pegli 

Mezzo di trasporto: 
Treno / bus 

Dislivello: 
Trascurabile 

Difficoltà:  
T/E 

Tempo di percorrenza: 
4 h circa 

Note:  
È richiesto un contributo di 2 Euro a partecipante per le spese organizzative. 
A seconda dell’orario, si rientrerà con autobus o treno. Si consiglia di munirsi in anticipo di 
biglietto integrato treno+ bus. 
Il percorso è principalmente su asfalto e “crose”. Solo un tratto è su sterrato (circa 500 m). 

Attrezzatura obbligatoria: calzature comode, abbigliamento adatto alla stagione, acqua, 
spuntino/pranzo al sacco, pronto soccorso personale. 
 
Attrezzatura facoltativa: bastoncini 

ITINERARIO: 
Continuiamo idealmente il percorso iniziato anni fa sulla Via Romana di Genova, cercandone le 
tracce sul tratto che va da Sestri Ponente a Voltri, attraversando Multedo, Pegli, Prà e Palmaro. 
In base all’orario di arrivo, potremo facoltativamente visitare anche il Parco della Villa Duchessa di 
Galliera e il Santuario di N.S. delle Grazie (presepe). 
In ogni caso, il rientro da Voltri avverrà con i mezzi pubblici (autobus linea 1 o treno). 
 
Curiosità: 
Forse non tutti sanno che… l’Antica Via Romana in realtà non è romana! Il percorso così 
denominato, che attraversa Genova da Nervi a Vesima e quindi lungo la direttrice est-ovest, è in 
realtà di impianto medioevale, anche se probabilmente ricalca almeno in parte una viabilità 
antecedente, ma di importanza secondaria rispetto alla ben nota ed attestata Via Postumia. 
Inoltre, tutta una serie di indizi porta a ritenere che quella che oggi definiamo Via Aurelia non 
risalga all’epoca romana. 
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Le trasformazioni del tessuto urbano, soprattutto nel tratto del ponente cittadino che 
percorreremo, hanno profondamente modificato l’antica viabilità.  
Non è facile leggere le tracce dei percorsi delle epoche più antiche, ma la toponomastica e qualche 
indizio qua e là ci aiutano ad ipotizzare il tracciato dell’Antica Via Romana di Genova. 
Vedremo edicole e voltini che segnalano la presenza di una viabilità antica, chiese e oratori, ville 
rinascimentali, il tutto in un contesto che è stato pesantemente interessato dall’industrializzazione 
e dall’urbanizzazione del secondo dopoguerra. 
La nostra gita sarà un viaggio nello spazio e nel tempo, che ci porterà a scoprire molti dettagli 
curiosi, che pochi avranno notato percorrendo le strade in auto o anche a piedi, ma 
frettolosamente. 
 

 
Pegli 

Bibliografia /approfondimenti:  
 Pier Guido Quartero, La Via Romana a Genova, Ed. Liberodiscrivere 

 
Voltri 

 


