
DA SAB. 26 SETT. A SAB. 3 OTT. - ESCURSIONISMO 
Basilicata "Coast to Coast" con NATURALITER 
Difficoltà: E/EE - Dislivello: vario - Durata: 5-6 h/giorno 
Accompagnatori: Maria Grazia Capra - Giuseppe Franzè 
Mezzo di trasporto: Treno + Pullman  
 
SABATO 3 OTTOBRE - ESCURSIONISMO 
Anello del Lago Santo Parmense - App. Tosco-Emiliano 
Difficoltà: EE - Dislivello: m 660 - Ore di cammino: 6.30 
Accompagnatori: Mauro Buzzalino - Veronica Regalia 
 
SABATO 10 OTTOBRE - ESCURSIONISMO 
Pizzo Tracciora m 1917 - Alpi Pennine 
Difficoltà: E - Dislivello: m 1100 - Ore di salita: 3 
Accompagnatori: Giuseppe Franzè - Pietro Superina 
 
SABATO 10 OTTOBRE - ESCURSIONISMO 
Le Caselle del monte Carmo di Loano - Appennino Ligure 
Gita intersezionale con il CAI Loano 
Difficoltà: E - Dislivello: m 400  
Accompagnatori: Nadia Benzi - Fabio Lionti 
 
SABATO 17 OTTOBRE - ESCURSIONISMO 
Lago Blu d’Ayas - Alpi Pennine 
Gita intersezionale con il CAI Sez. Ligure 
Difficoltà: EE - Dislivello: m 650 - Ore di cammino: 7 
Accompagnatori: Riccardo Brambilla - Franco Corrado Piccinini 
- Marco Picollo 
 
DOMENICA 18 OTTOBRE - ESCURSIONISMO 
Osservatorio naturalistico “D. Barabino” al Bric di Guana 
Castagnata con i ragazzi del Gruppo Sportivo ANFFAS  
Accompagnatori: Nadia Benzi - Massimo Brando 
 
DA SAB. 24 a LUN. 26 OTTOBRE - ESCURSIONISMO 
Tre giorni, tre laghi - Parco Nazionale del Gran Paradiso 
Lago di Loie (Valnontey), Lago Djouan (Valsavarenche) e Lago 
Goletta (Val di Rhêmes)  
Diff.: E - Dislivello: m 800/giorno Ore cammino: 6/giorno 
Accompagnatori: Maria Grazia Capra - Ornella Pedemonte 
 
SABATO 31 OTTOBRE - ESCURSIONISMO 
Monte Grosso m 2007 - Monte Berlino m 1789 - Alpi Liguri  
Difficoltà: EE - Dislivello: m 800 - Ore di cammino: 6 
Accompagnatori: Simone Agnoletto - Franco Corrado Piccinini 
 
DOMENICA 8 NOVEMBRE - ESCURSIONISMO 
Foresta dell’Adelasia 
Difficoltà: E - Dislivello: m 250 - Ore di cammino: 4 
Accompagnatori: Giorgio Baricelli - Paolo Danovaro 
 
SABATO 28 NOVEMBRE - ESCURSIONISMO 
Cresta delle Tardie m 878 - Appennino Ligure 
Difficoltà: E - Dislivello: m 650 - Ore di cammino: 5 
Accompagnatori: Simone Agnoletto - Franco Corrado Piccinini 

 

MARTEDÌ 8 DICEMBRE - ESCURSIONISMO 
Traversata Vernazza - Manarola per l’accensione del Presepe 
Difficoltà: E - Dislivello: m 800 - Ore di cammino: 4.30 
Accompagnatori: Riccardo Brambilla - Sergio Casanova 
 
DOMENICA 13 DICEMBRE  
Pranzo sociale in località da definire 
Organizzazione a cura del Gruppo Gite 
 
Recapiti telefonici accompagnatori:  

Agnoletto Simone ASE 3356885791 
Baricelli Giorgio 3357193748 
Benzi Nadia 3402753757 
Boccardo Alessio AE 3493298017 
Brambilla Riccardo 3407024103 
Brando Massimo 3455840736 
Buzzalino Mauro 3487103413 
Campagnoli Federico AE, EAI, EEA 3209567773 
Canale Rita ASE 3338744497 
Capra Maria Grazia 3478415375 
Carbone Luigi AE-EMR 3663291309 
Casanova Sergio 3282813744 
Danovaro Paolo 3298511676 
Franzé Giuseppe 3496016184 
Lionti Fabio 3381515229 
Malfatto Francesca 3392543395 
Noceti Francesca 3391779787 
Parodi Federica AE, EAI, EEA 3476004064 
Parodi Flavio AE, EEA 3397307014 
Pedemonte Ornella 3480777624 
Pedemonte Pier Paolo 3471705359 
Modonesi Tiziana 3492584457 
Percivale Gianni 3478506189 
Perrone Marisa 3738645103 
Piccinini Franco Corrado ASE 3470067342 
Picollo Marco 3425027675 
Poggi Sabrina 3334135731 
Regalia Veronica ASE 3389606530 
Repetto Michela 3496117041 
Rivera Walter 3478743185 
Ruvolo Chiara 3337452017 
Sessarego Giovanna 3358376850 
Superina Pietro 3391259692 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI BOLZANETO 

 
CALENDARIO  

GITE SOCIALI 2026 
 
 

Via C. Reta 16r - Tel. 010.740.61.04 
16162 - GENOVA BOLZANETO 

 
gite.sociali@caibolzaneto.it 
segreteria@caibolzaneto.it 

 
 

Dettagli e aggiornamenti saranno  
pubblicati sul sito www.caibolzaneto.it 

e sui nostri canali social  



DOMENICA 11 GENNAIO - ESCURSIONISMO  
La Via Romana di Genova a Levante - Cammino Urbano  
Difficoltà: T - Dislivello: m 300 Ore di cammino: 4 
Accompagnatori: Sabrina Poggi - Michela Repetto 
Mezzo di trasporto: Treno / Autobus linee urbane 
 
DA VEN. 30 GEN. A LUN. 2 FEB. - ESCURSIONISMO SU NEVE 
Ciaspolate all'Alpe Devero  
Accompagnatori: Federico Campagnoli - Rita Canale 
Max. 13 partecipanti 
 
SABATO 7 FEBBRAIO - ESCURSIONISMO 
Anello Camogli, Batterie, Pietre Strette - Riviera di Levante 
Difficoltà: E - Dislivello: m 600 Ore di cammino: 5.30 
Accompagnatori: Sergio Casanova - Marisa Perrone 
Mezzo di trasporto: treno 
 
SABATO 14 FEBBRAIO - ESCURSIONISMO 
Rifugio Antiaereo di Campi 
Visita guidata a cura del Centro Studi Sotterranei Genova. Prima 
della visita, camminata urbana da definire 
Difficoltà: T - Dislivello: n.a. Durata della visita: 90 min. 
Accompagnatori: Sergio Casanova - Sabrina Poggi 
 
DOMENICA 1° MARZO - ESCURSIONISMO 
Anello di Vallebona (IM)  
Cammino letterario nei luoghi del libro "La signora del neroli" con 
l’autrice Chiara Ferraris 
Difficoltà: E - Dislivello: 300 - Ore di cammino: 4 
Accompagnatori: Sabrina Poggi - Chiara Ruvolo 
 
SABATO 14 MARZO - ESCURSIONISMO 
Osservazione dei rapaci al Passo della Gava 
Difficoltà: E - Dislivello: m 800 ca. - Ore di cammino: 4 
Accompagnatori: Pier Paolo Pedemonte - Tiziana Modonesi 
 
DOMENICA 22 MARZO - ESCURSIONISMO  
Alta Via di Bergeggi - Riviera di Ponente 
Difficoltà: E - Dislivello: m 700 - Ore di cammino: 5.30 
Accompagnatori: Giorgio Baricelli - Paolo Danovaro 

 
SABATO 11 APRILE - ESCURSIONISMO  
Anello del Monte Oramara m 1546 - Appennino Ligure  
Difficoltà: E - Dislivello: m 650 - Ore di cammino: 5/6 
Accompagnatori: Francesca Malfatto - Marco Picollo 
 
SABATO 18 APRILE - ESCURSIONISMO  
Monte Reixa m 1182 da Sambuco - Appennino Ligure  
Gita intersezionale con il CAI Bordighera 
Difficoltà: E/EE - Dislivello: m 900 - Ore di cammino: 6 
Accompagnatori: Simone Agnoletto - Franco C. Piccinini 
 
DOMENICA 19 APRILE 
Giornata Nazionale della Manutenzione dei Sentieri 
Il programma dettagliato sarà comunicato per tempo 
 
 

DA SABATO 9 A SABATO 16 MAGGIO - ESCURSIONISMO 
Trek "La Via dell'Essenza" all'Isola d'Elba (LI) 
Difficoltà: E Dislivello: Vari - Ore di cammino: 5-6 h/giorno  
Accompagnatori: Maria Grazia Capra - Sabrina Poggi 
Max. 24 partecipanti 
Mezzo di trasporto: Treno + Traghetto + Minibus privato 
 
DOMENICA 10 MAGGIO 
S. Messa per i Caduti in montagna - A cura del CAI Sez. Ligure 
Il programma dettagliato sarà comunicato per tempo 
 
SABATO 23 MAGGIO - ESCURSIONISMO 
Notturna all'Osservatorio "Damiano Barabino" con 
osservazione delle costellazioni primaverili 
Difficoltà: E - Dislivello: m 380 - Ore di cammino: 3.30 
Accompagnatori: Pier Paolo Pedemonte - Tiziana Modonesi  
 
DOMENICA 24 MAGGIO - ESCURSIONISMO/FERRATA 
Monte di Portofino - Riviera di Levante 
I dettagli dell’escursione saranno comunicati per tempo 
Accompagnatori: Federica Parodi - Gianni Percivale 
 
SABATO 13 GIUGNO - ESCURSIONISMO 
M. Mondolè m 2382 da Prato Nevoso - Alpi Liguri 
Difficoltà: E - Dislivello: m 800 - Ore di cammino: 5.30 
Accompagnatori: Sergio Casanova - Marisa Perrone 
 
SABATO 20 GIUGNO - FERRATA 
Ferrata Bethaz-Bovard - Becca d'Aouille (Valgrisenche) 
Difficoltà: EEA-PD/D  
Accompagnatori: Federica Parodi - Walter Rivera 
Max 15 partecipanti 
 
SABATO 20 GIUGNO - ESCURSIONISMO 
Punta Incianao m 2575 - Punta del Briccas m 2717 - Cime delle 
Lose S/N m 2812 per la Cresta Est - Alpi Marittime 
Difficoltà: EE(A) - Dislivello: m 1000 - Ore di cammino: 6 
Accompagnatori: Simone Agnoletto - Franco C. Piccinini 
 
DOMENICA 21 GIUGNO - ESCURSIONISMO 
Giornata Nazionale del Sentiero Italia CAI 
Il programma dettagliato sarà comunicato per tempo 
 
MERCOLEDÌ 24 GIUGNO - ESCURSIONISMO 
Monte Tibert m 2647 dal Santuario di S. Magno - Alpi Cozie 
Difficoltà: E/EE - Dislivello: m 900 - Ore di cammino: 5/6 
Accompagnatori: Franco Corrado Piccinini - Marco Picollo 
 
SABATO 27 GIUGNO - ESCURSIONISMO 
Rocca dei Tre Vescovi m 2867 - Alpi Marittime 
Difficoltà: EE - Dislivello: m 1000 - Ore di cammino: 6.30 
Accompagnatori: Mauro Buzzalino - Veronica Regalia 
 
DOMENICA 28 GIUGNO - ESCURSIONISMO 
Gita LPV a cura del GR Valle d'Aosta 
Il programma dettagliato sarà comunicato per tempo 
 

DA SAB. 4 A MER. 8 LUGLIO - ESCURSIONISMO 
Trek dei Tauri con il CAI SOSAT di Trento 
Difficoltà: E/EE - Dislivelli: vari Ore di cammino: varie  
Accompagnatori: Francesca Noceti  
Uscita sociale organizzata dal Gruppo Alpinistico Gritte 
  
SABATO 11 LUGLIO - ESCURSIONISMO 
Punta Charrà m 2844 da Puys (Oulx) 
Difficoltà: EE/EEA - Dislivello: m 1400 - Ore cammino: 6.30 
Accompagnatori: Franco Corrado Piccinini - Marco Picollo 
 
DA VEN. 24 a DOM. 26 LUGLIO - ESCURSIONISMO 
Tre giorni in Val Soana -  
Difficoltà: E/EE/F - Dislivelli: vari Ore di cammino: varie 
Accompagnatori: Alessio Boccardo - Rita Canale - Franco 
Corrado Piccinini - Richiesto buon allenamento 
 
SABATO 1° AGOSTO - ESCURSIONISMO  
Canyon dell’Orrido di Botri 
Difficoltà: E - Dislivello: n.a. - Ore di cammino: 4 
Accompagnatori: Marco Picollo - Veronica Regalia 
 
DOM. 2 - LUN. 3 AGOSTO - ESCURSIONISMO/ALPINISMO 
PUNTA CROCE ROSSA m 3566 dal vallone di Arnas per il 
rifugio Cibrario - Alpi Graie 
Difficoltà: EE/F - Dislivello: m 2064 Ore di salita: 1° giorno 3, 
2° giorno 3.30 Accompagnatori: Rita Canale - Giovanna 
Sessarego Pernottamento in rifugio - Max 12 partecipanti. Uscita 
sociale organizzata dal Gruppo Alpinistico Gritte - richiesta 
adeguata preparazione  
 
LUNEDÌ 10 AGOSTO - ESCURSIONISMO 
Festa all'Osservatorio Naturalistico "D. Barabino" 
Uscita serale conviviale per osservare le stelle cadenti 
 
DA VEN. 28 A LUN. 31 AGOSTO - ESCURSIONISMO 
Le 52 Gallerie del Pasubio e dintorni - Prealpi Vicentine 
Difficoltà: E/EE - Dislivelli: vari Ore di cammino: varie 
Accompagnatori: Rita Canale 
Richiesto buon allenamento 
 
SABATO 5 SETTEMBRE - ESCURSIONISMO 
Monte Legnone m 2609 - Alpi Orobie 
Difficoltà: EE - Dislivello: m 1146 - Ore di cammino: 8 
Accompagnatori: Federica Parodi - Gianni Percivale 
Max 20 partecipanti 
 
SABATO 12 E DOMENICA 13 SETTEMBRE  
80 km per 80 anni 
Percorso a staffetta ai Forti di Genova per l'80° anniversario della 
nostra Sezione 
Coordinatore: Luigi Carbone 
 
DOMENICA 20 SETTEMBRE - ESCURSIONISMO  
Anello del Monte Pietralunga m 2731 - Val Varaita  
Diff.: EE (breve tratto F) - Dislivello: m 1100 Ore di cammino: 7 
Accompagnatori: Flavio Parodi - Veronica Regalia 


