
 
 

GITA SOCIALE – GRUPPO 3045 

 
Uscita di Sabato 5 Settembre 2026 

 

 

Località: Grand Tournalin (Cima Sud) 3370m  
       Petit Tournalin 3207m 

                             (Alpi Pennine, Valtournenche) 

CAPI GITA: 
Piccinini Lorenzo (cell. 340 1999866) 

Fiorenza Miriam (cell. 348 4946427)   

 

ISCRIZIONI: 
entro lunedì 31 agosto, con il modulo di iscrizione: 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_X
ODKJASqha_aLsLiKWyr7yUVQFz7YSde_9jLQG
OiAuOxKg/viewform?usp=dialog 
 
Eventualmente contattare i capi gita. 
 

 

APPUNTAMENTO: 
Sabato 5 settembre, ore 5:00.  
Bolzaneto, Parcheggio Centro Sportivo San Biagio. 
 
https://maps.app.goo.gl/MzULibMpvRx6vJKk6 
 
Partenza, ore 5:15. 
 
INDICAZIONI:  
da Bolzaneto seguire la A7 Nord sino allo svincolo 
E70/A21 verso Torino/Gravellona Toce, 
proseguire per 23km sino al bivio A26/E25.  
Proseguire su E25 prima e A5 poi in direzione 

Aosta. Usciti a Châtillon-Saint Vincent, risalire la 

Valtournenche sino al bivio per Cheneil, che 

porterà al parcheggio dell’appuntamento. 

 

NOTE:  
Limite massimo di partecipanti: 18. 
 
N.B.  
Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento del 
numero massimo di 18 partecipanti. 
 

 

DISLIVELLO: 1500m circa, tenendo conto della 

discesa al colle e risalita al Petit Tournalin. 

 

SVILUPPO TOTALE: circa 15 km 

  

DIFFICOLTÀ: EE, ultimi tratti dopo il colle 

esposti e su sfasciumi 

 

 

TEMPO DI PERCORRENZA: 5 h di salita, 9 h totali. 

NOTE: Imponente montagna con vista superba su Cervino e Monte Rosa. Itinerario non difficile sino al 
colle dei Tournalin, dal quale si incontrano alcuni tratti molto esposti su sfasciumi, anche se non difficili. 
Gita destinata ad escursionisti ben allenati e con passo sicuro.  

 

QUOTA: 5€ a persona per copertura assicurativa integrativa. A carico degli equipaggi delle singole auto 
pedaggi autostradali e carburante. 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_XODKJASqha_aLsLiKWyr7yUVQFz7YSde_9jLQGOiAuOxKg/viewform?usp=dialog
https://maps.app.goo.gl/MzULibMpvRx6vJKk6


 
 

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA: abbigliamento e calzature da montagna (caviglia alta), guanti e 
berretto pesanti, occhiali da sole, torcia elettrica, telo termico, tessera CAI in regola per il 2026.  
Acqua, pranzo al sacco, pronto soccorso individuale. CASCO obbligatorio. 
 
ATTREZZATURA CONSIGLIATA: bastoncini telescopici, berretto da sole, crema solare.  
 
ASSICURAZIONE NON SOCI CAI: I non soci CAI devono provvedere all’attivazione dell’assicurazione 
giornaliera presso la sezione CAI di Bolzaneto entro il 3 settembre ore 19:00 (Contattare i referenti). 
 

ITINERARIO: 
Lasciata l’auto nel parcheggio di ritrovo dove termina la strada, in prossimità dell’alpeggio La Barmaz 
(2023 mt.), raggiungere l'indicazione per Cheneil (2105 mt) utilizzando l’ascensore inclinato. 
Attraversare il Villaggio, piegando verso destra, e imboccare il sentiero che inizia sul lato destro 
dell'Hotel “Panorama al Bich”. Risalire il bosco con una diagonale verso sinistra e raggiungere i pascoli 
in prossimità del bivio con il sentiero che sale al Santuario di Clavalité e al Col di Nana. Imboccare il 
sentiero di sinistra (ignorando pertanto la suddetta deviazione) e continuare superando ulteriori pascoli, 
portandosi sopra un’evidente barra rocciosa. 
In prossimità dei pascoli più alti, lasciare il bivio dove si stacca il sentiero per la Becca Roisetta e 
proseguire verso destra e raggiungere il bel piano erboso, che va attraversato, superando il torrente, 
per portarsi alla base della spalla erbosa sottostante il canale detritico che scende dal Colle dei 
Torunalin. Risalire la suddetta spalla seguendo il sentiero che compie numerose svolte di modesta 
pendenza. Giunti ai piedi della morena dell'ex ghiacciaio che scendeva tra il Grand e Petit Tournalin il 
sentiero diviene meno evidente e solo alcuni tratti si percorrono sui resti di un'antica mulattiera voluta 
da Jean-Antoine Carrel e realizzata dal CAI di Aosta nel 1871, altri passaggi avvengono su tracce 
meno evidenti dove è necessario prestare attenzione agli ometti presenti. Tagliando il fianco sinistro 
del vallone si risale sulle tracce di sentiero ben gradinato in alcuni tratti e canale detritico in altri, fino a 
raggiungere il Colle dei Tournalin che offre uno splendido panorama sulla Val d'Ayas.  
 
GRAND TOURNALIN: Dal colle (in realtà pochi metri prima) proseguire a sinistra (sulla destra 
orografica), seguendo la traccia indicata con ometti sino a raggiungere la placca inclinata e molto 
esposta, lunga una decina di metri circa, attrezzata con corda. Oltrepassato questo tratto esposto che 
rappresenta il punto chiave dell'escursione, la traccia riprende a salire e si alterna a facili passaggi su 
roccette. Raggiunti i ruderi della vecchia capanna Carrel il pendio si addolcisce e in poco tempo si 
giunge alla croce dell'anticima Sud del Grand Tournalin (3370 mt.).  
 

PETIT TOURNALIN: Effettuando un deciso taglio verso SO si raggiunge un piccolo pianoro posto 
poche decine di metri sotto il colle. Con un ampio semicerchio in senso orario evitare una piccola 
depressione e portarsi sul versante Nord del Petit Tournalin la cui vetta è ormai ben visibile. 
Effettuando alcune diagonali ed un traverso per risalire il bel pendio inclinato si giunge ad una spalla 
rocciosa della cima, da qui con altre poche diagonali si riprende il filo di cresta che conduce in breve 
alla vetta dove è posta malandata croce lignea sopra un ometto di pietre. 

 

DISCESA: La discesa si percorre sul medesimo itinerario di salita. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

CARTINA DELL’ITINERARIO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


