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Domenica 6 Settembre 2026
Gita promozionale Folletti
Aperta alle famiglie anche con bimbi piccoli
Case Becco — Gia dii Badi — Monte Croce dei Fo

Appennino Ligure. Riviera di levante

Referente: Cristina Longo tel. 0185919830 e-mail: paolini.longo@libero.it

Tel. cell.: 3397198894

Punto di incontro: Uscio (Ge) Posteggio a lato della Piazza della Chiesa ore 9.30

Da qui, con le auto, si procedera fino a Case Becco, inizio della gita.
Vestirsi con equipaggiamento da escursione (pedule, giacca a vento, pile o similare, berretto, guanti).
Cose da portare: pranzo al sacco ed acqua
2.00 euro a persona per partecipazione spese gita

Chi volesse attivare I'assicurazione del CAI (costo 8,40 euro a persona) si metta in contatto con la capo
gita Longo Cristina entro mercoledi 2 Settembre.

Qualche cenno riguardo I'escursione

Posteggiate le auto in localita Case Becco (727 m.), dove fino a non molti anni fa c’era un’osteria,
prenderemo il sentiero quasi pianeggiante che, procedendo verso nord, ci condurra alla Gola del Monte
Bado, che ha il Monte Croce dei FO ad ovest ed il Monte Bado ad est.

Chi vorra, potra fermarsi per il pranzo in questa gola, senza raggiungere il Monte Croce dei Fo (973 m.).

Al ritorno, a seconda dell’eta dei ragazzi, delle condizioni del terreno e se tutti saranno d’accordo,
saliremo al Monte Bado (911 m.) e, procedendo verso sud in cresta, toccheremo il Monte Becco (894 m.)
e scenderemo verso il posteggio.

Questo luogo non & molto conosciuto e frequentato ed é possibile vedere dei cavalli che girano liberi
nella zona; speriamo di incontrarli perché si adattano perfettamente all’ambiente. Si possono vedere
anche vecchie teleferiche, che sono state usate ancora nel dopo guerra per trasportare fieno e legna.

Sia dal Monte Croce dei Fo che dal Monte Bado la vista spazia a 360° tra mare, monti, paesini, vallate.
Come sempre avremo anche il tempo per giocare.

Avvertire la capo gita della propria partecipazione entro venerdi 4 Settembre 2026

In caso di mal tempo, la gita verra annullata
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