
 
   

GITA SOCIALE 

 
Uscita del  

13 Giugno 2026 

Località 
Monte Mondole’ 

Accompagnatori: 
Casanova Sergio 
(cell 3282813744 –  
mail casanovasergio@libero.it) 
 

Appuntamento (luogo e ora): 
 
Ore 6:25 a Bolzaneto parcheggio adiacente  
Hotel Mercure 
 
Partenza ore 06:30 
 

Riccardo Brambilla 
(cell 3407024103 –  
mail duebilog@gmail.it)  
 

Mezzo di trasporto: 
Auto proprie 

Dislivello: 
832 metri circa, per 12 km 
totali 

Difficoltà: 
E  

Tempo di percorrenza: 
5:00: h totali tra salita in vetta e 
ritorno 

Note:  
Si sale da Prato Nevoso dal parcheggio della funivia per lo Chalet Rosso per strada sterrata e ampio 
sentiero fino al rifugio Balma, da lì si attraversa su sentiero il versane Sud Est fino a raggiungere la 
cresta sud che si segue fino alla panoramica vetta.  
Da valutare la presenza di eventuali residui tratti nevosi da percorrere con attenzione, consigliato 
vivamente l’uso dei bastoncini. 
 
 
 
 
 
È richiesto un contributo di 2 Euro a partecipante per le spese organizzative.  
Eventuali non soci, per partecipare, dovranno attivare l'assicurazione CAI a richiesta entro il 
giovedì precedente l'uscita. Contattare gli accompagnatori per informazioni. 
Nota per le gite con auto private: Chi mette a disposizione la propria auto non pagherà le spese di 
viaggio, che saranno suddivise tra gli altri componenti del suo equipaggio (consigliato calcolo spese 
con ViaMichelin) 
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Attrezzatura obbligatoria: calzature da trekking abbigliamento adatto alla stagione, acqua, pranzo 
al sacco, pronto soccorso personale 
 
Attrezzatura facoltativa: bastoncini 

 
 

ACCESSO STRADALE: 
Da Bolzaneto entriamo in autostrada con l’A7 verso Genova, imbocchiamo il ponte San Giorgio e 
proseguiamo con l’A10 verso Savona, da cui prendiamo l’A6 in direzione Torino ed usciamo a 
Mondovi’, aggiriamo il paese e dirigiamo verso Villanova Mondovi’ da dove iniziamo a salire per 
Frabosa Sottana fino a Prato Nevoso, da cui si prosegue sulla destra fino al grande parcheggio 
della funivia che porta allo chalet Rosso (circa 2:10 per 150 km, ovviamente soste escluse) 

ITINERARIO: 
Dal parcheggio si segue prima un’ampia sterrata che poi diventa sentiero che sale ampio tra i prati ed 
arriva sul crinale spartiacque delle valli Maudagna/Corsaglia fino al Rifugio Balma. 
Da qui si seguono i piloni dello skilift diretti fin sotto i primi torrioni delle Rocche Giardina; dalla 
stazione a monte dello skilift si devia a sx (sud sud-est) lungo il sentiero con segnavia giallo/rosso che 
taglia il versante SE delle Rocche Giardina e poi del Mondolè fino a giungere ad un evidente colletto 
sulla dorsale sud del Mondolè. 
Dal colletto si volge a destra, seguendo la dorsale che poi diventa un pendio, dapprima su roccette e 
detriti, poi per prato fino alla vetta (croce 2382 m). 
Oltre che per lo stesso itinerario si puo’ scendere, se risulta privo di neve, per un sentiero che scende 
per la cresta nord ovest e successivamente gira a destra per un sentiero che passa a fianco del 
caratteristico imbuto carsico del versante nord e si ricongiunge col percorso di salita poco sotto le 
Rocche Giardina. 

 


