CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI BOLZANETO (

Sezione di Bolzaneto '

GITA SOCIALE
ALLA SCOPERTA DELLA VALLE SOANA

Uscita del Localita

24-25-26 LUGLIO 26 VALLE SOANA (TO)

Accompagnatori: Mezzi di trasporto:
auto proprie
Alessio Boccardo 349/3298017
Rita Canale 333/8744497
Corrado Piccinini 347/0067342

Conoscete la Valle Soana?? Con questo mini trek vogliamo portavi a conoscere (o riscoprire) una
valle ancora quasi incontaminata, nella parte del versante Piemontese del Parco del Gran Paradiso.
Avremo a disposizione una struttura tutta per noi per dormire e cenare, tipo un grande bivacco!!!
Andremo a conoscere tre luoghi molto panoramici e molto interessanti che sono in questa valle
fantastica, tra cui il Santuario di San Besso, posto e costruito sotto una grande roccia.

Ecco il nostro programma:

1° giorno venerdi 24/7

Partenza da Genova e arrivo nella struttura dove alloggeremo in loc. Pianetto nel Comune di
Valprato Soana (TO).

Cima la Rocco da Pianetto per il Colle delle Barre

Cima posta sulla cresta spartiacque tra i Valloni d’Arlens e di Servino; la cresta e
complessivamente abbastanza
pianeggiante con piccoli avvallamenti,
di facile percorso su piccola traccia di
animali, ma con i fianchi molto ripidi,
erboso versante Servino, boscoso il
versante Arlens.

Dettagli : Dislivello (m) 1200
Quota partenza (m) 1346
Quota max/vetta (m) 2270
Esposizione: Nord-Ovest
Grado: E

(il colle)
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(la cresta)

2° giorno sabato 25/7

Testa della Arietta da Campiglia Soana per il Colle dell’Arietta, anello
per San Besso

Da Campiglia, seguire la ex strada reale che sale al Pian d’Azaria ed al primo bivio prendere il
sentiero che sale al Santuario di San Besso (2019). Da qui salire e proseguire verso il fondo valle
fino ad arrivare alle Grange Arietta dove si incontra il sentiero che porta al Colle dell’Arietta
(2938m) e poco dopo alla cima della Testa dell'Arietta, che si trova tra la Téte de la Nouva e la
Punta Miserino sulla testata del vallone della Nouva sul confine tra la valle d’Aosta ed il
Piemonte. Questa salita, una volta lasciato il fondovalle ci fa scoprire angoli remoti con ambienti
severi e solitari.

Dettagli :
Dislivello (m)
1650

Quota
partenza (m)
1350

Quota
max/vetta (m)
3001
Esposizione:
Sud

Grado: EE/F

(San Besso)
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(la vetta)

3° giorno domenica 26/7

Lago di Santanel da Piamprato

Bel giro panoramico in valloni poco conosciuti. La parte inferiore, fino alle Grange Santanel,
ancora utilizzata, mentre dopo di questa non vi & pill presenza dell'uomo e la natura haiil
sopravvento. Bei panorami sulle punte della Val Soana e fino al Monviso.

Dettagli : Dislivello (m) 900
Quota partenza (m) 1557
Quota max/vetta (m) 2452
Esposizione: sud

Grado: E
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VALLE SOANA ... ANCORA COME UN TEMPO

Il paesaggio di questa vallata, molto stretta perché di origine fluviale, con una vegetazione
lussureggiante a causa dell'elevata umidita atmosferica durante tutto I'anno, e con centri abitati
di piccola estensione, risulta essere davvero peculiare rispetto al resto del territorio. Qui si
possono vedere i tipici boschi di latifoglie, costituiti principalmente dal castagno che pian piano
salendo lascia il posto al faggio. Lungo i sentieri della valle e facilissimo incontrare il camoscio e
gli altri animali che popolano i boschi. Nei centri abitati si puo sentire parlare ancora il patois,
tipico dialetto franco-provenzale, e si possono incontrare ancora persone che indossano tutto
I’anno il loro costume tipico. Ma il fiore all’occhiello della valle & 'Ecomuseo del rame, presso
I'antica fucina in frazione Castellaro di Ronco Canavese, in cui si rivive I’atmosfera dell’antico
mestiere della lavorazione del rame. La struttura risale alla fine del ‘600 e gli ospiti, su richiesta,
possono partecipare a laboratori e attivita in cui si insegna a battere e a modellare il rame
(I'Ecomuseo & chiuso per lavori di ristrutturazione. Per informazioni tel. 011 8606233). Nella
frazione di Campiglia Soana, in Comune di Valprato, ha sede il centro visitatori "L'uomo e i
coltivi", che affronta il rapporto tra 'uomo e I'ambiente, ripercorrendo la storia dell’agricoltura
e delle coltivazioni, gli usi e i costumi tradizionali della zona. Gli itinerari della Valle sono ricchi di
testimonianze religiose, si possono infatti incontrare numerose chiesette, cappelle e piloni
votivi. Famoso é il santuario in quota di san Besso dove ogni anno al 10 di agosto di svolge la
suggestiva festa. Per gli amanti dell’arrampicata sportiva si consiglia di visitare la palestra di
roccia di Pianprato.

Valle di Campiglia

Sulla sinistra orografica della valle, ai piedi di un grande masso strapiombante, sorge il Santuario
di San Besso, antico luogo di culto. Ogni anno, il 10 agosto, le popolazioni della Val Soana e
quelle di Cogne, sul versante aostano, salgono ai 2000 metri del santuario per una grande festa.
Un'occasione da non perdere anche per il turista. Numerosi i percorsi escursionistici nella zona.

Note tecniche:

Alloggeremo nella colonia della Parrocchia di Pontex, a Pianetto.

Sara possibile I'utilizzo della cucina e vi saranno camerate con letti a castello e
bagni in comune e possibilita di doccia.

| pranzi saranno in autogestione e le cene saranno come di solito si fa nei bivacchi
con eventuali cibi preparati assieme e condivisi.

Il costo della struttura per i 3 giorni comprese le spese di organizzazione saranno
pari a 52,00 euro in totale.
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