PROGRAMMA 24/25/26 OTTOBRE 2026
TRE GIORNI TRE LAGHI - PARCO NAZIONALE GRAN PARADISO
SABATO 24 OTTOBRE

Da Bolzaneto a Cogne: COGNE da Lillaz al Lago di Loie e discesa nel Vallone di
Bardonney

Dettagli - Dislivello (m) 800 - Quota partenza (m) 1617 - Quota max/vetta (m) 2396

Lunghezza percorso km 10 circa - Esposizionl: Tutte - Grado di difficolta E
Localita di partenza Lillaz

Un bell'anello, con vista sul Monte Bianco. Si parte dal paese vecchio e dopo un'occhiata
alla prima cascata, si imbocca il sentiero 12 che, con una salita ripida e continua, ci porta
prima allo splendido Lago di Loie, poi, con un leggero saliscendi, al Vallone di Bardoney.
Da qui inizia la lunga e piacevole discesa, sentieri 13G-13 e AV2, fino all’auto.

Cena e pernottamento presso il Villaggio Alpino Don Bosco di Cogne




DOMENICA 25 OTTOBRE
Da Cogne a Dégioz: VALSAVARANCHE da Dégioz al Lago Djouan

Dettagli - Dislivello m 1000 - Quota partenza m 1652 - Quota max m 2516 - Lunghezza
percorso 17 km - Esposizione varia - Grado di difficolta E - Localita di partenza Dégioz

Si raggiunge con un bel sentiero la Casa di caccia di Orvieille e poi si sale al Lago Djouan:
panorami stupendi sul Gran Paradiso.

Cena e pernottamento presso ’Albergo La Pineta di Aymavilles (Aosta)

LUNEDI 26 OTTOBRE

Da Aymavilles a Rhemes Notre Dame: VAL DI RHEMES da Thumel al Rifugio
Benevolo e al Lago Goletta

Dettagli - - Dislivello m 930 - Quota Partenza 1837 m - Quota arrivo 2681 m - Lunghezza
14 km - Esposizione varia - Grado di difficolta E - Localita di partenza Thumel



Itinerario circolare che ti regala degli squarci d'alta quota delle Alpi valdostane. Da Thumel
al rifugio Benevolo lungo un bel sentiero che si addentra nell'alta Val di Rhémes. Dal
rifugio posto su una collinetta che domina la valle si puo godere di un bel panorama. Il
sentiero ora si inerpica a zig zag su per il fianco della valle fino a quota 2600,questo e lo
strappo piu intenso del percorso. Una breve digressione (20', 100m di dislivello) porta al
lago di Goletta con il ghiacciaio che lo sovrasta. La discesa comincia lungo un piacevole
sentiero che solca grandi prati per poi tagliare a mezza costa e scendere bruscamente fino a
ricongiungersi con il sentiero di fondo valle.

Si rientra a Bolzaneto.



