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GITA SOCIALE
Uscita di domenica 21 Localita: Punta Fenestrelle m. 2701
settembre 2025 (Alpi Marittime, tra i valloni della Barra
e della Rovina)

Capi Gita: Appuntamento:
Luigi Carbone (cell. 366 3291309) 1- Ritrovo in sede indispensabile per messa a
Emilio Morando punto degli ultimi dettagli: giovedi 18
A cura del Gruppo Alpinistico Gritte. settembre, ore 21

Prenotazioni entro il 13 settembre, solo
telefonando in ore serali a Luigi Carbone. Dato il |2- Partenza: Bolzaneto, presso HOTEL

carattere della gita, & necessario un breve MERCURE, domenica 21 settembre, ore 5:30
colloquio.
Dislivello: 1200 metri Difficolta: prevalentemente EE, con crestina

finale di I° grado
Mezzo di trasporto: Auto proprie

Tempo di percorrenza: 4 ore di salita, 7 ore totali.

Note: Cima che sorge a poca distanza dal colle omonimo, che mette in comunicazione i valloni
della Barra (Rifugio Soria) e della Rovina (Rifugio Genova).

Si eleva esattamente di fronte al selvaggio versante orientale dell’Argentera. Si raggiunge
risalendo la valletta che conduce al Colle omonimo. E un’escursione robusta che nella parte alta
presenta alcuni brevi passaggi di facile arrampicata.

Destinata ad escursionisti allenati e con passo sicuro.

Posti limitati.

Quota: contributo spese organizzative 2€ a persona. A carico degli equipaggi delle singole auto
pedaggi autostradali e carburante.

Attrezzatura obbligatoria: abbigliamento e calzature da montagna (con scarpe a caviglia alta e
pantaloni lunghi), guanti e berretto pesanti, occhiali da sole, torcia elettrica, telo termico, tessera
CAl in regola per il 2025. Acqua (scarsa possibilita di approvvigionamento), pranzo al sacco, pronto
soccorso individuale.

Attrezzatura consigliata: bastoncini telescopici, berretto da sole, crema solare
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ACCESSO STRADALE:

Dalla partenza, entrare in autostrada A7 direzione Genova.

Prendere la A10 direzione Savona.

A Savona prendere la A6 direzione Torino.

Uscita al casello di Mondovi.

Seguire la direzione Cuneo, poi Borgo S. Dalmazzo, quindi Valdieri.

Poco dopo Valdieri, si prende a sinistra per Entracque e, poco dopo, si devia a destra per S.

Giacomo - Lago della Rovina. Infine, si svolta ancora a destra per il Lago della Rovina (Posteggio,
180km circa).

ITINERARIO:

Partendo dal lago della Rovina (1535 metri), si sale il sentiero di accesso al Rifugio Genova,
lasciandolo poco prima di giungere alla diga del Chiotas, per prendere il sentiero verso il Colle di
Fenestrelle (2463 metri). Abbandonato il sentiero principale diretto al valico e al Rifugio Soria, si
sale sotto cresta per tracce di passaggio e con un ultimo risalto piu ripido si perviene in vetta. In
discesa, traverseremo per tracce al colle, per poi chiudere I'anello scendendo lungo il sentiero
segnalato.

Panorama grandioso su gruppo dell’Argentera e del Gelas.
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Il Colle di Fenestrelle, vista verso il Gelas
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Panorama sull’Argentera
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