CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI BOLZANETO

GITA SOCIALE
Localita
Uscita VAL VARAITA
del ALPI COZIE
12/07/25 PAN DE SUCRE (3.208MT SLM)
LAGO FOREANT (2.618 MT SLM)

Capi Gita: Appuntamento:

MARCO PICOLLO 342 5027675

RITA CANALE 333 8744497

HOTEL MERCURE PARCHEGGIO PARALLELO
VIA ROMAIRONE
APPUNTAMENTO H 5:15 PARTENZA 5:30,

PARTENZA ESCURSIONE: MT 2.500 POCO SOTTO
AL COLLE DELL'AGNELLO

Dislivello: 658 MT
RICHIESTO BUON ALLENAMENTO, PASSO
SICURO, NO VERTIGINI

Difficolta: EE

Mezzo di trasporto: AUTO PRORPIA

Tempo di percorrenza: 7H TUTTO IL PERCORSO




Note:
QUOTA SPESE ORGANIZZATIVE :2€
Prenotazione obbligatoria entro giovedi 10 luglio.

Attrezzatura obbligatoria: calzature da trekking collo alto, abbigliamento a strati giacca anti vento
e pioggia, acqua, pranzo al sacco, pronto soccorso personale, crema solare.
Attrezzatura facoltativa: bastoncini, berretto, occhiali da sole.

ACCESSO STRADALE: Bolzaneto autostrada A10 Genova Ventimiglia, giunti a Savona si prende la
Savona Torino, uscita Fossano, si prendono indicazioni per la Val Varaita, Pontechianale , Chianale,
Colle Dell'Agnello.




ITINERARIO: Dal parcheggio (2.500 mt sIm) prendere il sentiero che a sx del lago porta al Vecchio
colle dell'Agnello (2.790 mt sim). Da qui si risale I'erbosa cresta fino al bivio per il Col Vieux dove
comincia la ripida salita di sfasciumi del Pan di Zucchero. L'ultimo tratto, & caratterizzato da un
liscio lastrone inclinato da rimontare con cautela e con l'aiuto dellemani (passaggi di I° grado).

Superato questo tratto il sentiero prosegue ancora per un brevissimo tratto sino all'affilata cresta
sommitale ed infine al punto piu alto. Dalla cima si possono ammirare il vicino Pic D'Asti, il
Monviso, lago d'Asti e Lago Foreant, Monte Bianco e Monte Rosa
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che si percorre fino a giungere al Lago Foreant (2.618mt sIm). Dopo aver effettuato il giro del
Lago si risale al Col Vieux e si fa ritorno al Vecchio Colle dell'Agnello a si scende al parcheggio.
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Campanula cenisia - 26.07.15 - a monte del
Colle dell’'Agnello Vecchio (m 2900 - Alpi Cozie)

NOTE DI INTERESSE: Il Colle dell'Agnello offre un'innumerevole varieta di flora alpina endemica :
Campanula del Moncenisio, campanula occidentale, genepi dei ghiacciai, genepi maschio, primula
impolverata, achillea nana.




