
   
 
 

GRUPPO GITE SOCIALI 
 
 

R E G O L A M E N T O 
(Ratificato dal Consiglio Direttivo in data 11 novembre 2025) 

 
 

FINALITA’ 
 

1. - Il Gruppo Gite Sociali è l’organo sezionale che, su mandato del Consiglio Direttivo, 
promuove, organizza e gestisce le uscite collettive. A tale scopo elabora ogni anno un 
Calendario gite di difficoltà compresa tra l’escursionismo turistico e l’alpinismo e lo 
sottopone alla approvazione del Consiglio Direttivo. 

 
COMPOSIZIONE 

 
2. - Il Gruppo Gite è composto dai Soci della Sezione aventi titolo ed esperienza nel 

campo dell’accompagnamento in montagna (gli "Accompagnatori"). 
Più precisamente: 

a) - Titolati CAI 
AE - Accompagnatori di Escursionismo 
IA - Istruttori di Alpinismo 
ANAG / AAG  - Accompagnatori di Alpinismo Giovanile 
ASAG - Accompagnatori Sezionali di Alpinismo Giovanile  
INS / IS - Istruttori di Speleologia 
ISFE - Istruttori Sci di Fondo Escursionistico 
ORTAM - Operatore regionale di Tutela Ambiente Montano 
ASE - Accompagnatori Sezionali di Escursionismo  
ASEC - Accompagnatori Sezionali di Cicloescursionismo 

b) - Soci nominati Direttori di Gita - Capi Gita. 
 

I titolati in ambito CAI sono nominati a livello centrale; partecipano periodicamente a 
Corsi di aggiornamento organizzati dal Club Alpino Italiano. 
I Soci Accompagnatori in ambito sezionale sono nominati dal Consiglio Direttivo della 
Sezione, su proposta del Gruppo Gite, e si distinguono in: 

a) - Direttori di Gita -  Soci che hanno frequentato un Corso organizzato dalla “Scuola di 
Montagna” 

b) - Capi Gita -   nominati annualmente dal Consiglio Direttivo su proposta del 
Gruppo Gite 

Partecipano periodicamente agli aggiornamenti organizzati dalla “Scuola di Montagna” della 
Sezione. 



3. - Il Gruppo Gite elegge un Direttivo e ne sottopone la composizione per approvazione al Consiglio 
Direttivo della Sezione, in conformità a quanto stabilito dal Regolamento sezionale (Tit. III - Art. 
12). 
I membri del Direttivo restano in carica tre anni, sono rieleggibili una prima volta e lo possono 
essere ancora dopo almeno un anno di interruzione. 

 
AMMINISTRAZIONE 

 
4. - La gestione amministrativa del Gruppo Gite è di competenza del Direttivo del Gruppo Gite. 

Essa deve svilupparsi in conformità a quanto previsto dallo Statuto (Titolo V - Art. 28) e dal 
Regolamento (Titolo III - Art. 12) della Sezione. 

 
ASSICURAZIONE 

 
5. -  Il Socio in regola col pagamento della quota sociale che partecipa alla gita usufruisce 

automaticamente dell’Assicurazione del Club Alpino Italiano, che comprende la 
copertura contro gli infortuni, la responsabilità civile e, nell’ambito del territorio 
europeo, l’intervento del Soccorso Alpino. 

 
6. -  È consentita, a titolo conoscitivo, la partecipazione di un non iscritto al Club Alpino 

Italiano a non più di due gite. 
Nel caso, il partecipante dovrà richiedere tramite la Sezione l’attivazione della 
“Assicurazione NON Soci in Attività Sezionale” prevista dal CAI Centrale per gli 
infortuni e, se del caso, per il Soccorso. 
 

6bis - Per le gite c.d. “promozionali”, cioè aperte anche ai non soci, qualora non godano già 
automaticamente di una copertura assicurativa legata ad eventi organizzati da altri Enti o  
associazioni, vi è la possibilità di usufruire dell’assicurazione a richiesta per “NON Soci 
in Attività Sezionale” prevista dal CAI Centrale per gli infortuni e, se del caso, per il 
Soccorso. Per le sole uscite promozionali l’attivazione di tale copertura è facoltativa. I 
partecipanti dovranno essere correttamente informati in merito. 

 
NORMATIVA 

 
7. - Le uscite organizzate dal Gruppo Gite sono guidate da almeno una coppia di accompagnatori, 

uno che conduce ed uno che chiude il gruppo. Sono ammessi a partecipare individualmente 
alle gite i Soci CAI in regola col pagamento della quota sociale.  
L'ammissione di eventuali non soci è subordinata a quanto specificato all'art. 6, fermo 
restando che, in caso di gite con un numero massimo di partecipanti, sarà data precedenza 
ai soci CAI. 

 
7 bis - L’attività dei soci nel Gruppo Gite, in tutte le sue manifestazioni, è conforme al 

regolamento UE 679/2016 in vigore dal 25 maggio 2018, in materia di protezione dei 
dati personali. 

 
8 -  Ogni escursione prevede una quota di partecipazione a copertura delle spese organizzative, 

assicurative, di viaggio e di eventuale soggiorno. 
L’iscrizione alla gita dovrà avvenire secondo le modalità indicate al successivo 
Capitolo “Modalità di adesione”. 



Nei casi in cui sia richiesto il versamento di un anticipo, nessuna iscrizione sarà 
ritenuta vincolante se non accompagnata dal pagamento dell’anticipo. 
In caso di rinuncia, l’acconto sarà trattenuto a copertura delle spese 
(potrà eventualmente essere trasferito a favore di altro Socio disposto a subentrare). 
L’iscrizione implica l’accettazione del presente Regolamento. 

 
9. - Le uscite classificate T e E, nella scala delle difficoltà, non sono soggette a limitazioni, 

fatte salve una condizione psicofisica adeguata e l’equipaggiamento richiesto. 
I minori (a partire dai 10 anni) devono essere accompagnati.  

 

10. - Le uscite classificate EE, EAI, EEA, ferme restando le condizioni richieste all’Art. 9, 
possono essere limitate ai Soci che abbiano partecipato a Corsi specifici condotti secondo 
le normative CAI. 
E’ facoltà dell'Accompagnatore ammettere Soci ritenuti affidabili pur non essendo 
in possesso dei requisiti suddetti. 
I minori (a partire dai 10 anni) devono essere accompagnati.  

 
11. - Per uscite che prevedano difficoltà Alpinistiche, l'Accompagnatore effettuerà verifiche 

accurate sulla preparazione fisica e tecnica, nonché sulla dotazione individuale dei 
partecipanti. 
I minori (a partire dai 16 anni) possono partecipare con l'autorizzazione scritta di chi esercita la 
patria potestà. 

 
11a. - Nelle gite sociali non sono ammessi i cani. 

 
MODALITA’ DI ADESIONE 

 
12 . - Uscite con pernottamento 

 

Le iscrizioni saranno aperte almeno quattro settimane prima dell’effettuazione della gita, 
e saranno chiuse al raggiungimento del quorum stabilito o comunque nei termini stabiliti 
dagli organizzatori, per consentire una regolare gestione dei rapporti con alberghi e/o 
rifugi. 
All’atto dell’iscrizione il Socio dovrà versare l’acconto stabilito. 
Dal momento della chiusura delle iscrizioni gli acconti non saranno più 
rimborsabili, in conformità a quanto stabilito dall’Art. 8 del presente 
Regolamento. 
Il giovedì precedente la gita, avrà luogo in Sede o con altra modalità eventualmente 
stabilita dagli organizzatori un incontro tra gli Accompagnatori ed i partecipanti per gli 
opportuni chiarimenti. 

 
13. - Uscite collettive con Pullman sociale (senza pernottamento) 

 
Le iscrizioni si aprono di norma il quarto giovedì precedente la gita. 
La prenotazione deve avvenire tramite messaggio scritto (SMS, e-mail, whatsapp) 
o direttamente in Sede e diventa effettiva dietro conferma da parte 
dell'Accompagnatore e versamento dell’anticipo, in conformità a quanto stabilito 
dall’Art. 8 del presente Regolamento. Se entro il giovedì precedente la gita non si 



sarà raggiunto un numero di partecipanti ritenuto congruo, l’uscita potrà essere 
annullata, a insindacabile giudizio del Gruppo Gite. 
Della decisione saranno tempestivamente informati tutti gli iscritti. Le gite con 
pullman si effettuano con qualsiasi condizione meteo. 

 
14. - Uscite con auto propria 

 

Le iscrizioni si aprono di norma il terzo giovedì precedente la gita. 
Si effettuano tramite messaggio scritto (SMS, e-mail, whatsapp) o direttamente in Sede 
iscrivendosi sull’apposito modulo in bacheca. È gradita la segnalazione della 
disponibilità della propria auto, in modo da garantire una corretta turnazione 
nell’utilizzo dei mezzi. La formazione degli equipaggi deve essere organizzata dagli stessi 
partecipanti. Chi mette a disposizione la propria auto è esentato dalla partecipazione alle 
spese di viaggio, che saranno suddivise in parti uguali tra gli altri passeggeri di ogni auto. 
Per il calcolo delle spese di viaggio, si consiglia di utilizzare le informazioni dedotte dal 
sito ViaMichelin. 
Le iscrizioni si chiudono di norma il giovedì precedente la gita. 

 

COMPORTAMENTI 
 

15. - Accompagnatori 
 

Il rapporto che si instaura, durante le escursioni, tra gli accompagnatori ed i partecipanti 
si configura come "accompagnamento volontario gratuito per spirito associativo, di tipo 
non professionale". 
 
L'Accompagnatore rappresenta sul terreno il Consiglio Direttivo della Sezione. Ha 
la responsabilità del regolare svolgimento della gita. 

 
Per tali motivi ha la insindacabile facoltà di: 
=== rifiutare l’iscrizione di Soci che egli non ritenga idonei al tipo di escursione in calendario  
===  stabilire gli eventuali indumenti e l’attrezzatura tecnica obbligatori per tutti i 

partecipanti. Eventuali partecipanti che si presentino senza un equipaggiamento 
adeguato saranno esclusi dalla partecipazione all’uscita; 

=== stabilire un numero massimo di iscritti, ove lo ritenga necessario; 
===  modificare l’itinerario previsto o rinunciare all’escursione in presenza di 

particolari condizioni atmosferiche, logistiche o gestionali, previa comunicazione al 
Presidente della sezione; 

=== esigere dai partecipanti un comportamento eticamente corretto nonché conforme 
al presente Regolamento, nel rispetto delle esigenze del gruppo. 

 
A fine uscita l'Accompagnatore riferirà al Direttivo del Gruppo Gite sull’andamento 
dell’escursione, segnalando eventuali anomalie tecnico- organizzative e/o di 
comportamento. 

 
Il Gruppo Gite riferirà periodicamente al Consiglio Direttivo sul regolare svolgimento 
dell’attività. 

 



 
 

16. - Partecipanti 
 

È dovere del Socio che intenda iscriversi alla gita prendere conoscenza delle 
caratteristiche dell’escursione, così come sono riportate sulla scheda gita affissa in 
bacheca e pubblicata sul sito e/o sui social e di valutarne le difficoltà in rapporto alla 
propria condizione psicofisica e preparazione tecnica. 

 
Qualora le difficoltà rappresentate fossero alla portata del Socio, egli può iscriversi, 
attenendosi alle “Modalità di adesione” previste dal presente Regolamento. 

 
Durante lo svolgimento della gita il partecipante è tenuto a mantenere un 
comportamento conforme alle norme di educazione e senso civico dettate dal Club 
Alpino Italiano. 
Più precisamente egli deve: 
=== mantenersi costantemente all’interno del gruppo senza mai sopravanzare 

l’accompagnatore che conduce, o arretrare rispetto all’accompagnatore che chiude 
il gruppo; 

=== in caso di necessità fisiologiche o di qualsiasi altro genere, avvertire 
l'Accompagnatore della breve assenza; 

=== rispettare le disposizioni dell'Accompagnatore; 
=== rispettare l’ambiente naturale; 
=== rispettare le proprietà private; 
=== comportarsi civilmente nei Rifugi e negli Alberghi; 
=== non indossare scarponi e/o indumenti sporchi sui pullman o sulle auto di altri 

Soci (dotarsi sempre di adeguati ricambi). 
 
Oltre a tutto quanto sopra indicato, le gite sociali sono subordinate anche agli Statuti e 
Regolamenti del CAI e delle singole sezioni. 


